
HAUT,  HAARE HAUT,  HAARE 
NÄGELNÄGEL
40 KAPSELN40 KAPSELN

Nahrungsergänzungsmittel 
mit u.a. Zink zur Erhaltung 
normaler Haut und Haare ApoPriLa GmbH  I  Vogelherd 107

91058 Erlangen

APOLUH
I H R  A P O T H E K E N T E A M

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel 
zu oder zwischen den Mahlzeiten
L: 04125
Nettofüllmenge: 14,9 g
Mindestens haltbar bis Ende 06/2028
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrs-
menge darf nicht überschritten werden. Das 
Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern. Kühl und trocken 
lagern. Nach Anbruch stets fest verschließen 
und zügig aufbrauchen. Nicht für Kinder und 
Jugendliche geeignet.

Inhalt Inhalt pro
Kapsel

NRV* pro
Kapsel

Hirse-Pulver
enthält Silicium

Kieselerde
enthält Silicium

Zink
Pantothensäure 
Biotin

95 mg
5 mg

40 mg
16 mg
10 mg

8 mg
300 µg 

---

---
100 %
133 %
600 %

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, vegan, pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik

Zutaten: Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Hirse-Pulver,  
Kieselerde, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Zinkcitrat, Coenzym Q10, Hyaluronsäure- 
Natrium, Calcium-D-Pantothenat, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B1 (Thia-
minhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), Folsäure, Biotin 
Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden.  
Ausgewogene Rezeptur mit Mineralstoffen und Vitaminen

Inhalt Inhalt pro
Kapsel

NRV* pro
Kapsel

Hyaluronsäure
Q10
Vitamin B1
Vitamin B2
Vitamin B6 
Vitamin C
Folsäure

28 mg
30 mg

3,9 mg
4,5 mg
4,8 mg
40 mg

336 µg

---
---

354 %
321 %
342 %
50 %

168 %
*NRV = Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011


